
CENNIK USŁUG PORADNI DIETETYCZNEJ EVITA: 

INDYWIDUALNA USŁUGA CENA 

Pierwsza wizyta 80 PLN 

Pierwsza wizyta + zalecenia żywieniowe 90 PLN 

Wizyta kontrolna 60 PLN 

Jadłospis 7-dniowy 100-140 PLN 

Jadłospis 14-dniowy 180-200 PLN 

Jadłospis 21-dniowy 280-300 PLN 

Analiza składu ciała 30 PLN 

Wizyty kontrolne zalecane są co 2-3 tygodnie (minimum 1 raz w miesiącu). 

Pakiet SLIM                                                                                                                                                                           
z dieta redukcyjną skierowaną dla osób chcących schudnąd  

Pakiet SLIM 1 Pakiet SLIM 2 Pakiet SLIM 3 

* zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe 

* indywidualna dieta na 7 dni * indywidualna dieta na 14 dni * indywidualna dieta na 21 dni 

* wizyta kontrolna * wizyta kontrolna * wizyta kontrolna 

CENA: 130 PLN CENA: 170 PLN CENA: 290 PLN 

   

   
Pakiet FIT                                                                                                                                                                                    

z dieta dopasowaną do stanu fizjologicznego: dzieci, kobiety w ciąży, karmiące, seniorzy, 
sportowcy itp  

Pakiet FIT 1 Pakiet FIT 2 Pakiet FIT 3 

* zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe 

* indywidualna dieta na 7 dni * indywidualna dieta na 14 dni * indywidualna dieta na 21 dni 

* wizyta kontrolna * wizyta kontrolna * wizyta kontrolna 

CENA: 140 PLN CENA: 180 PLN CENA: 300 PLN 

   

   

Pakiet MEDICAL                                                                                                                                                                           
z dieta dostosowaną dla osób z jednostkami chorobowymi  

Pakiet MEDICAL 1 Pakiet MEDICAL 2 Pakiet MEDICAL 3 

* zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe * zalecenia żywieniowe 

* indywidualna dieta na 7 dni * indywidualna dieta na 14 dni * indywidualna dieta na 21 dni 

* wizyta kontrolna * wizyta kontrolna * wizyta kontrolna 

CENA: 150 PLN CENA: 190 PLN CENA: 320 PLN 

UWAGA:      Płatności należy dokonywad gotówką w dniu wizyty lub z góry za wybrany pakiet 
czy dietę. 


